
 
 
 
 
 
 
 

 

Mittagskarte 22.07.24 – 26.07.24 

11:30 Uhr – 15:00 Uhr 
 
 
Alle Gerichte inklusive Beilagen Salat und als „To Go!“ möglich. 

 

Veganes Wochengericht 

 

Wassermelonen Steak mit Linsen-Couscous-Salat und Minzpesto 

  

Montag 

 

Pollo Fino mit Kartoffelecken 

 

Pasta mit Halloumi-Würfel 

 

Dienstag 

 

Kalter aufgeschnittener Tafelspitz mit Gemüse 

  

Zucchini Tarte mit Frischkäse Dip 

 

Mittwoch 

 

Hähnchenschnitzel auf Kartoffel-Gurken-Salat 

 

Blumenkohl-Lasagne mit Rote Bete Sauce 

 

Donnerstag 

 

Rindshack-Lasagne, auf Basilikum Pesto 

  

Avocado-Mango-Tomatensalat mit Qinoa und Süßkartoffelchips 

 

Freitag 

 

Kabeljau auf Schmorgurke und Kartoffelpüree 

  

Sommerliches Ofengemüse mit Mango-Chutney 

 

Veganes / Vegetarisches Gericht: 14, -- EUR | Fleisch-/Fischgericht 15, -- EUR 

 
Wenn Sie genauere Informationen über die Inhaltstoffe unserer Speisen benötigen, wenden Sie sich bitte an unser Team. 

Infos über die Kantina finden Sie im Internet unter www.die-kantina.de oder auf Facebook und Instagram. ®Wir legen Wert 

auf Regionalität. Daher verwenden wir wo möglich Produkte aus der Region sowie aus Deutschland. 
 

 


