
 
 
 
 
 
 
 

Mittagskarte 25.09.23 – 29.09.23 

11:30 Uhr – 15:00 Uhr 
 
 
Alle Gerichte weiterhin inkl. Beilagen Salat sowie auch als „To Go!“ möglich. 

 

 

Veganes Wochengericht 

 

Kürbis-Kokospüree mit Sautierten Soja Spitzkohl  

 

Montag 

 

Hähnchencurry mit grünen Bohnen & Jasmin Reis  

 

Käse-Lauchkuchen mit Kräuterquark & Babyleafsalat 

 

Dienstag 

 

Geschmortes Bugblatt mit eingelegter Rote Beete & Kürbispüree  

 

Kartoffel-Tortilla mit Salsa & gegrillter Zucchini 

 

Mittwoch 

 

Mediterrane Hühnerkeule aus dem Ofen mit Gemüse & Rosmarin-Kartoffeln 

 

Süßkartoffel-Wirsing Curry mit Korianderjoghurt 

 

Donnerstag 

 

Wildbolognesesauce mit Preiselbeerenschmand & Rigatoni 

 

Pfannenkuchen gefüllt  

 

Freitag 

 

Knusper Zandrfilet auf gebratenem Spitzkohl & Brägele  

 

Gemüsebulette mit dicken Fritten & Avocado-Dip 

 

Veganes / Vegetarisches Gericht: 13, -- EUR | Fleisch-/Fischgericht 14, -- EUR 

 
Wenn Sie genauere Informationen über die Inhaltstoffe unserer Speisen benötigen, wenden Sie sich bitte an unser Team. 

Infos über die Kantina finden Sie im Internet unter www.die-kantina.de oder auf Facebook und Instagram. ®Wir legen Wert 

auf Regionalität. Daher verwenden wir wo möglich Produkte aus der Region sowie aus Deutschland. 


